UCHWALA nr XXXIV/8/26
RADY GMINY PUCK

z dnia 29 stycznia 2026 r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego Gminy Puck ,,Korpus Wsparcia Seniorow”
(Modut IT) na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U.
z 2025 r., poz. 1153 ze zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2025 r., poz. 1214 ze zm.),

Rada Gminy Puck
uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Program Ostonowy Gminy Puck ,,Korpus Wsparcia Seniorow” (Modut II) na

rok 2026, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Puck.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy:
Jolanta Bieszke
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Zalacznik

do Uchwaly Nr XXX1V/8/26
Rady Gminy Puck

z dnia 29 stycznia 2026 r.

GMINNY PROGRAM OSLONOWY
,, KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2026
W GMINIE PUCK

Wstep
Gminny Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026 w Gminie Puck, zwany dalej
»Programem”, stanowi odpowiedZ na wyzwania wynikajace z zachodzacych procesow
demograficznych oraz jest elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia dziatan na rzecz
senioré6w niesamodzielnych ze wzglgedu na wiek oraz stan zdrowia.
Ustuga ,,opieki na odlegto$¢” stanowi nowoczesng forme wsparcia 0osob starszych poprzez zapewnienie
im dostgpu do mobilnej opieki domowej, polegajacej na elektronicznym, calodobowym monitoringu
oraz mozliwosci przyzywania natychmiastowej pomocy w sytuacjach zagrozenia zycia, zdrowia lub
bezpieczenstwa. Szybkie udzielenie pomocy czgsto zapobiega nieodwracalnym powiklaniom, a tym
samym przyczynia si¢ do zmniejszenia kosztéw hospitalizacji, leczenia i rehabilitacji.
Ten rodzaj opieki podnosi komfort zycia senioréw oraz zwigksza ich poczucie bezpieczenstwa.
Utrzymanie dobrej kondycji psychicznej i fizycznej osob starszych sprzyja ich wiekszej samodzielnosci
oraz umozliwia dluzsze pozostawanie w dotychczasowym srodowisku zamieszkania.
I. Podstawa prawna Programu
Program zostal opracowany na podstawie nastgpujacych przepiséw prawa:
1. art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. 22025 r., poz. 1153 z pdzn. zm.),
2. art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(tj. Dz.U. 22025 r., poz. 1214 z p6zn. zm.).
Program jest zgodny z pkt V.7 Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie Puck na
lata 2021-2028, przyjetej Uchwata Nr XXVI1/122/2020 Rady Gminy Puck z dnia 26 listopada 2020 r.
II. Cel Programu
Celem glownym Programu jest poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz zwigkszenie mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania osob starszych w miejscu ich zamieszkania poprzez dostep do ustugi
,»opieki na odlegtos$c¢”.
Cele szczegotowe Programu:
1) poszerzenie form sprawowania opieki nad osobami starszymi na terenie Gminy Puck;
2) wsparcie seniorow z trudnosciami zdrowotnymi oraz z niepetnosprawnos$ciami;
3) zapewnienie bezpieczenstwa osamotnionym seniorom;
4) unowoczesnienie form wsparcia senioréw z terenu Gminy Puck;
5) zapewnienie monitoringu stanu zdrowia seniorOw w miejscu zamieszkania oraz pomocy
w sytuacjach zagrozenia zdrowia lub Zycia;
6) wsparcie rodzin senioréw, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki
w codziennym funkcjonowaniu, adekwatnej do ich potrzeb.
I11. Diagnoza potrzeb uzasadniajaca wdrozenie Programu
Program stanowi odpowiedz na wyzwania stojace przed samorzadem w zwigzku z zachodzacymi
procesami demograficznymi, w szczego6lnosci zjawiskiem starzenia si¢ spoteczenstwa. Jest on rowniez
elementem lokalnej polityki senioralnej Gminy Puck, ukierunkowanej na wsparcie 0s6b
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.
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Na terenie Gminy Puck w ostatnich latach obserwuje si¢ systematyczne zmiany struktury
demograficznej, polegajace na wzroscie liczby osoéb w wieku 60 lat i wiecej. W 2024 roku Gming Puck
zamieszkiwato 27 506 mieszkancow, z czego 5 186 0sob stanowily osoby w wieku 60 lat i wigcej
(2 776 kobiet oraz 2 410 mezczyzn), co stanowito 18,85% ogotu mieszkancow.

W 2025 roku liczba mieszkancow Gminy Puck wynosita 27 823 osoby, w tym 5 315 os6b w wieku 60
lat i wiecej (2 862 kobiety oraz 2 453 mezczyzn), co stanowito 19,1% populacji.

Znaczng czes¢ tej grupy stanowiag osoby samotne, ktore nie posiadaja bliskich lub ktérych rodziny
zamieszkuja w znacznej odlegtosci i utrzymuja sporadyczne kontakty. Zauwazalny jest rosnacy popyt
na ustugi wsparcia dla seniordw, ktéry w coraz mniejszym stopniu dotyczy pomocy finansowe;j,
a w wiekszym — ustug opiekunczych i zabezpieczajacych.

W zwigzku z powyzszym instytucje pomocy spotecznej stoja przed konieczno$cig wdrazania rozwigzan
odpowiadajacych na potrzeby starzejacej si¢ populacji. Zasadne jest podejmowanie dziatan
zwigkszajacych zakres i jako$¢ wsparcia osob starszych, poprawiajacych komfort ich zycia oraz
podnoszacych poziom bezpieczenstwa.

IV. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu

1. Program realizowany bedzie w okresie od 1 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.

2. Program realizowany bedzie jako kontynuacja Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” — edycja
2025.

3. Adresatami Programu sg seniorzy w wieku 60 lat i wigcej, majacy trudnosci z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa
domowe lub zamieszkujacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im
odpowiedniego wsparcia.

4. Uslugi wsparcia realizowane beda poprzez sprawowanie zdalnej opieki z wykorzystaniem
opasek bezpieczenstwa przekazanych seniorom i obstugiwanych w ramach catodobowego
systemu monitoringu.

5. Do Programu zostang zakwalifikowane osoby spelniajace kryteria okreslone w Module II
Programu ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026, przyjetego przez Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spoteczne;.

6. Program realizowany bedzie na terenie Gminy Puck przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Pucku, odpowiedzialny za jego koordynacje, realizacje oraz sprawozdawczosc¢.

7. Realizacja Programu nie wymaga wydawania decyzji administracyjnych.

Nadzor nad realizacja Programu sprawuje Wojt Gminy Puck.

o

9. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwiazku z realizacja Programu jest
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Pucku.
10. Udzial seniorow w Programie jest bezplatny.
11. Opaska bezpieczenstwa wyposazona jest w co najmniej trzy z nastgpujacych funkcji:
1) przycisk bezpieczenstwa (sygnat SOS),
2) detektor upadku,
3) czujnik zdjecia opaski,
4) lokalizator GPS,
5) funkcje umozliwiajace komunikacje z centrum operacyjno-alarmowym i opiekunami,
6) funkcje monitorujgce podstawowe parametry zyciowe (puls, saturacja),
1 jest obstugiwana przez realizatora ustugi.
12. Ustluga wsparcia $wiadczona bedzie catlodobowo, przez 7 dni w tygodniu, za poSrednictwem
centrum operacyjno-alarmowego.
13. W przypadku zgloszenia alarmowego dyspozytor podejmuje decyzje o sposobie udzielenia
pomocy seniorowi, w tym o zapewnieniu wsparcia emocjonalnego, powiadomieniu 0sob z jego
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najblizszego otoczenia, pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pucku lub
wezwaniu stuzb ratunkowych.
V. Finansowanie i ewaluacja

1. Program finansowany jest z dotacji budzetu panstwa w ramach Programu Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026 oraz ze $Srodkoéw
wiasnych Gminy Puck, w nastgpujacych proporcjach:
— $rodki wlasne Gminy Puck — nie mniej niz 20% kosztow realizacji Programu,
— dotacja budzetu panistwa — nie wigcej niz 80% kosztoéw realizacji Programu.

2. Do 29 stycznia 2027 r. sporzadzone zostanie roczne sprawozdanie z realizacji Programu,
obejmujace w szczegdlnosci:
— liczbg 0s6b objetych wsparciem w ramach Programu,
— koszty realizacji Programu,
— poziom korzystania z opasek bezpieczenstwa, mierzony liczba zgloszen dokonywanych

przez senioréw do centrum obstugi.
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Uzasadnienie

Program Ostonowy Gminy Puck ,,Korpus Wsparcia Seniorow” (Modut II), zaplanowany do
realizacji w 2026 r., skierowany jest do mieszkancow Gminy Puck w wieku 60 lat i1 wigcej,
majacych trudnosci z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia,
zamieszkujacych samotnie lub z osobami bliskimi, ktére niesg w stanie zapewni¢ im
odpowiedniego wsparcia.

Program zaktada objecie beneficjentow ustuga opieki na odleglo$¢, polegajaca na zapewnieniu
catodobowego monitoringu oraz mozliwosci natychmiastowego wezwania pomocy przy uzyciu
opaski bezpieczefistwa. Stanowi on kontynuacj¢ Programu ,Korpus Wsparcia Seniorow”
realizowanego przez Gming Puck w 2025 r.

Realizatorem Programu bedzie Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Pucku, dziatajacy
zgodnie z zasadami okre§lonymi w Programie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j
,»Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026.

Program realizowany bedzie w okresie od 1 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.

Koszty realizacji Programu poniesione od dnia 1 stycznia 2026 r. moga zosta¢ uznane
za kwalifikowalne, zgodnie z zasadami okre§lonymi w Programie Ministerstwa Rodziny, Pracy
1 Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026.

Podjecie uchwaty znajduje podstawe prawng w art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej i jest zasadne ze wzgledu na potrzebe zapewnienia
ciggtosci wsparcia dla senioréw z terenu Gminy Puck.

Przewodniczacy Rady Gminy

Jolanta Bieszke
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