UCHWALA Nr XV/17/25
RADY GMINY PUCK

z dnia 4 marca 2025 r.

w sprawie przyjecia do realizacji Programu Oslonowego Gminy Puck ,,Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2025 — Modutl 11

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U.
z 2024 r., poz. 1465 ze zm.) wzw. zart. 17 ust. 2 pkt 4 iart. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2024 r., poz. 1283 ze zm.),

Rada Gminy Puck
uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ do realizacji Program Ostonowy Gminy Puck ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na

rok 2025 — Modut I, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Program bedzie realizowany przez Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Pucku, zgodnie
z zasadami zawartymi w Programie Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pn. ,,Korpus

Wsparcia Senioréw" na rok 2025.

§ 3.

Program, o ktérym mowa w § 1, bedzie realizowany do 31 grudnia 2025 roku.

§ 4.

Srodki na realizacje zadan w ramach Programu beda pochodzity z dotacji celowej z budzetu

panstwa oraz z budzetu Gminy Puck.

§ 5.

Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Puck.

§ 6.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Przewodniczacy Rady Gminy:
Jolanta Bieszke
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Zalgcznik do Uchwaly Nr XV/17/25
Rady Gminy Puck

z dnia 4 marca 2025 r.

Program Ostonowy Gminy Puck

»Korpus Wsparcia Seniorow”

na rok 2025

Puck, 4 marca 2025 r.
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Wstep

Program ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw™ na rok 2025 realizowany na terenie Gminy Puck,
zwany dalej ..Programem”, ma stanowi¢ wsparcie dla coraz liczniejszej grupy spolecznej jaka sa
seniorzy. Zjawisko starzenia si¢ spoleczenstwa jest powodem rosngcego zapotrzebowania
na zapewnienie stalej opieki osobom starszym, niesamodzielnym za wzglgdu na wiek lub stan zdrowia.
Osoby starsze, w szczeg6lnosci osoby majace problemy z samodzielnym funkcjonowaniem,
prowadzace samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajace z osobami bliskimi, ktore nie sg
w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia, sa narazone na zachwianie poczucia bezpieczenstwa,
zdrowia oraz post¢pujacy proces alienacji spolecznej. Dlatego tez, niezbedne jest podjecie dziatan
zmierzajacych do niwelowania oraz zapobiegania poglebianiu si¢ tych procesow.

Ustuga ,.opieki na odleglo$¢™ to nowoczesne wsparcie dla oséb starszych, poprzez zapewnienie im
dostepu do nowoczesnej mobilnej opieki domowej polegajacej na elektronicznym, catlodobowym
monitoringu i mozliwosci przyzywania natychmiastowej pomocy w przypadku zagrozenia zycia,
zdrowia i bezpieczenstwa. Szybko udzielona pomoc, zapobiega czegsto nieodwracalnym powiktaniom,
zmniejsza tym samym koszty hospitalizacji, leczenia i rehabilitacji. Ten rodzaj opieki, zapewniajacej
natychmiastowa pomoc, podnosi komfort zycia i zwigeksza poczucie bezpieczenstwa osob
potrzebujacych. Podtrzymanie dobrej kondycji psychicznej i fizycznej oséb starszych potrzebujacych
wsparcia, pozwala na ich wigksza samodzielno$¢ 1 na dluzsze pozostanie w dotychczasowych
srodowiskach zamieszkania.

I. Podstawa prawna programu
Program zostal stworzony na podstawie przepisow:

1) art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. 22024 r.,
poz. 1465 z p6zn. zm.),

2) art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spolecznej
(tj. Dz.U. 22024 r., poz. 1283 z p6zn. zm.).

Program jest zgodny z punktem V.7. Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie
Puck na lata 2021-2028 przyjetej Uchwata nr XXVI1/122/2020 Rady Gminy Puck z dnia 26 listopada
2020 r.

I1. Cel programu

Celem glownym Programu jest poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania 0sob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢™.

Cele szczegdtowe Programu:
— poszerzenie form sprawowania opieki nad osobami starszymi na terenie Gminy Puck;
— wsparcie Senioréw z trudnosciami zdrowotnymi oraz z niepelnosprawnoscia;
— zapewnienie bezpieczenstwa osamotnionym Seniorom;
— unowoczes$nienie form wsparcia Senioréw z terenu Gminy Puck;

— zapewnienie monitoringu stanu zdrowia Senior6w w miejscu zamieszkania oraz pomocy
w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia;
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— wsparcie rodzin Senioréw, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajgcej opieki
w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

III. Diagnoza potrzeb uzasadniajaca wdrozenie Programu

Program jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stojg przed samorzadem w wyniku zachodzacych
proceséw demograficznych — tzw. ,,starzenia si¢ spoleczenstwa”. Jest on ponadto elementem polityki
senioralnej Gminy Puck w zakresie troski wobec 0s6b niesamodzielnych ze wzglgdu na wiek oraz/lub
stan zdrowia.

Na terenie Gminy Puck, na przestrzeni ostatnich lat, zauwazalny jest systematyczny proces zmiany
struktury demograficznej, charakteryzujacy si¢ rosngcym udzialem os6b starszych (60 lat i wigcej)
w liczbie mieszkancéw. W 2024 roku obszar Gminy Puck zamieszkiwalo 27506 mieszkancow,
z czego 5186 os6b w wieku 60 lat lub wiecej (2776 kobiet, 2410 mgzczyzn), co stanowi 18,85%.

Duza czgs¢ tej grupy spolecznej to osoby samotne, ktére w ogole nie maja bliskich, albo ich rodzina
zamieszkuje w mniejszym lub wigkszym oddaleniu i sporadycznie kontaktuje si¢ z taka osoba.
Obecnie zauwaza si¢ narastajacy popyt na wszelkiego rodzaju wsparcie dla senioréow, ktoére
w mniejszym stopniu dotyczy pomocy finansowej, a bardziej ustugowej. Zjawisko to stale si¢ nasila
nie tylko globalnie, ale réwniez lokalnie, w zwiazku z czym instytucje pomocy spolecznej stoja
w obliczu zmian zwigzanych ze starzeniem si¢ ludnosci i zwigzanych z tym wyzwaniami. Dlatego juz
teraz konieczne jest wdrazanie rozwigzan w réznych obszarach zycia, ktére nastawione beda
na zwigkszone wsparcie dla osob starszych. Pozadany jest kazdy program skierowany do senioréw,
mogacy przyczyni¢ si¢ do rozwoju i realnej pomocy osobom w wieku senioralnym, zapewnienia im
dostepu do $wiadczen socjalnych i innych ustug spotecznych, polepszenia komfortu zycia oséb
starszych oraz zwigkszenia ich bezpieczenstwa.

IV. Zakres przedmiotowy Programu

Ustugi wsparcia realizowane beda poprzez sprawowanie opieki zdalnej za pomoca przekazanych
Seniorom opasek bezpieczenstwa obstugiwanych w ramach catlodobowego systemu monitoringu.

I. Do Programu zostang zakwalifikowane osoby spelniajace kryteria okreslone w punkcie IV.
Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025, przyjetym przez Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spoleczne;.

2. Program realizowany bedzie na terenie Gminy Puck przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Pucku, ktéry zajmie si¢ jego koordynacja, realizacjg i sprawozdawczoscia.

3. Realizacja Programu nie wymaga wydawania decyzji administracyjnych.
4. Nadzoér nad realizacja Programu sprawuje Wéjt Gminy Puck.

5. Administratorem Danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z realizacja Programu jest
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Pucku.

6. Seniorzy nie ponosza kosztow udziatu w Programie.
7. Program bedzie realizowany do 31 grudnia 2025 r.
V. Adresaci Programu

Odbiorcami Programu bgdg Seniorzy spetniajacy lacznie nastgpujace warunki:
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1) ukonczone 60 lat i wigcej,

2) zamieszkuja samotnie lub z osobami bliskimi, ktére nie s3 w stanic zapewni¢ im
wystarczajacego wsparcia na terenie Gminy Puck,

3) sa przewlekle chorzy lub maja orzeczony stopien niepelnosprawnosci.
VI. Mechanizm realizacji uslugi

. Ustuga wsparcia $wiadczona bedzie przez 24 godziny na dobg przez 7 dni w tygodniu za pomoca
centrum operacyjno-alarmowego.

. Seniorzy uczestniczacy w Programie otrzymaja podlaczone do centrum operacyjno-alarmowego
opaski bezpieczenstwa wraz z przeszkoleniem w zakresie ich obstugi. Kazda opaska posiada
indywidualny i niepowtarzalny numer IMEI i wyposazona jest w nastgpujace funkcje:

1) przyciski bezpieczenstwa — sygnat SOS,

2) detektor upadku,

3) czujnik zdjecia opaski,

4) lokalizator GPS,

5) funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ 2z centrum operacyjno-alarmowym

i opiekunami,

6) funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).
Zastosowanie opaski jest uzaleznione od dostgpu sygnatu telefonii komoérkowej w miejscu
przebywania beneficjenta.

. »Opaski bezpieczenstwa” wykorzystywane w ramach programu sa proste w obstudze
1 bezposrednio polaczone z ustugg operatora pomocy — w przypadku trudnej sytuacji lub naglego
zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na urzadzeniu, umozliwia polaczenie
si¢ ze stale gotowa do interwencji centrala. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (np. ratownik
medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka) podejmuje decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy
seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosi¢
o interwencj¢ kogos z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sgsiadéw, opiekundw), poprosi¢
o interwencj¢ pracownika Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pucku lub wezwaé stuzby
ratunkowe.

VII. Finansowanie i ewaluacja

. Program jest finansowany z dotacji budzetu panstwa, otrzymanej w ramach dofinansowania
Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej ,.Korpus Wsparcia Senioréw™ na rok 2025
i sSrodkéw wlasnych gminy w nastgpujacy sposob:
— udziat srodkéw whasnych Gminy Puck — nie mniej niz 20 %;
— dotacja budzetu panstwa w wysokosci nie wyzszej niz 80% kosztow realizacji Programu.
. Z realizacji Programu w terminie do dnia 30 stycznia 2026 r. zostanie sporzadzone roczne
sprawozdanie, uwzgledniajace w szczegolnosci nastepujace dane:
— rzeczywista liczbe 0s6b objetych wsparciem w ramach Programu,
— koszt realizacji pomocy,
— poziom korzystania z opasek mierzony jako liczba zgloszen senior6w poprzez opaske
do centrali obshugujacej opaski.
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Uzasadnienie

Program Ostonowy Gminy Puck ,,Korpus Wsparcia Senioréw” (Modut II) zaplanowany do
realizacji w2025 ., skierowany jest dla seniorow w wieku 60 lat iwigcej zamieszkujacych
samotnie (lub z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia) na
terenie Gminy Puck, majacych problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na wiek
1stan zdrowia. Beneficjenci Programu objgci zostang stala opieka na odleglo$¢ za pomoca
noszonej elektronicznej opaski (teleopieka).

Program bedzie realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Pucku, zgodnie
z zasadami zawartymi w Programie Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej pn. ,,Korpus
Wsparcia Seniorow" na rok 2025, wramach ktérego gmina Puck otrzymala dofinansowanie
w wysokosci 43.525,00 zt.

Podstawg realizacji Programu jest art. 17 ust. 2 pkt4 ,do zadan wlasnych gminy nalezy
podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb
gminy, w tym tworzenie irealizacja programow ostonowych” oraz art. 110 ust. 10 ,,rada gminy,
bioragc pod uwage potrzeby (...) opracowuje ikieruje do wdrozenia lokalne programy pomocy
spotecznej”, ustawy zdnia 12 marca 2004 r. opomocy spotecznej (tj. Dz. U. z2024r.
poz. 1283 z p6zn. zm.).

W zwigzku z powyzszym 1 wymogami warunkujagcymi wspotinansowanie zadania, zasadne jest
przyjecie niniejszej uchwaly w celu wdrozenia Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na terenie
Gminy Puck na rok 2025.

Wojt Gminy Puck

Marcin Nikrant
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